door TITIA VOUTE

AMSTERDAM — Bettina Boterweg
(1965) is elke dag weer dolblij met haar
nieuwe borsten. ,, Twintig jaar lang ben ik
ongelukkig geweest met mijn bnvenlijf.
Op het strand lag ik met plaksiliconen in
mijn bikinihesje, een doffe ellende, maar
als ik die ronde nepborsten rondom me

der Weij: ,Vrouwen
kunnen een
custom made borst
kiszen die er
precies zo uitziet
als de eigen
borst.”

zag, wist ik dat ik d4t ook niet wilde.” J

Bettina besloot toch een
borstvergroting te ondergaan
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boezem. materiaal waarmee het omhul- D¢ preparatie van de pocket,

JNiemand ziet dat ik een
borstvergroting heb onder-
, ook niet als ik topless op
ﬁnmmd lig", vartalfﬁetﬂm.
Er zijn geen opvallende litte-
kens en de vorm is precies zo-
als die moet zijn, als een drup-
pel, Het voelt helemaal eigen,
ook als je eraan zit. "
,Algemeen gezegd zijn er
ronde en anatomisch gevorm-
de implantaten”, legt plastisch
chi Leo Peter van der
Weij uit, ,,Ronde prothesen ge-
ven de borsten vaak een bol en
omnatuurlijk  asnzien. Dit
komt door het gebrek aan yul-
ling aan de bovenkant van de
borst. De overgang van im-
plantasat naar de eigen borst is
dan vaak zichtbaar en wvoel-

sel is gemaakt, De kans op kap-
selvorming, een verhuf.'rding
van het weefsel rond de pro-
these, is hierdoor minimaal,
Wroeger kwam dit voor bij tien
tot vijftien procent van aile
borstvergrotende  operaties,
waarbij een gladde, ronde en
vloeibare p;;dthes‘é'w&rd_uﬁ

acht, Met het anatomise

plantaat is het risico nog
geen twee procent omdat deze
uit vaste gel bestaat.”

Keurmerk

Die anatomische borstpro-
these is niet nienw. De metho-
de wordt al ﬁ.lﬂis medio jaren
negentig van de verige esuw
gaﬁmi'kt. Echter zonder offici-
ele toestemming van de Food

and Drug Administration

de holte waar de prothese in
wordt geplaatst, moet heel
ZOT, worden gedaan. Dit
gebeurt met een elekirisch
mesje dat hitte produceert, De
Wilinte laat het losse bind-
weefselin de borst verdampen
waardoor op natuurlijke wijze
een holte ontstast waar het im-
plantaat preciez in past. De
pocket is mooi "droog’ waar-
door ook geen drains (slange-
tjies die weefselvocht na de
operatie laten afvloeien, red.)
meer nodig zijn. Een paar ste-
riele pleisters en een sportbe-
ha zijn voldoende.”

Belangrijk detail is dat de
anatomische borstvergroting
niet alleen een uitkomst is
voor vrouwen die ontevreden
zijn over hun boezem. Ook
voor vrouwen met een borst-
amputatie iz deze vorm van
borstvergroting een redding.




